
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

30.06.2025

Kartoffelcremesuppe

Fleischvogel 

 mit Portweinsauce

Polenta 

Gebratene Zucchetti

Röstitaschen

mit Frischkäsefüllung 

Randensalat

Dienstag 

01.07.2025

Geburtagswunsch

  Bouillon mit Buchstaben

Schweinsragout

Glasierte Kohlraben

Kartoffelstock

Erdbeercreme

Griessbrei 

mit Zimtzucker 

Aprikosenkompott 

                                    

Mittwoch        

02.07.2025

Brotsuppe

Gebackener Fleischkäse 

Bratkartoffeln 

Rahmspinat 

Fruchtsalat mit Rahm

Tomatenrisotto

mit Kopfsalat und Ei

Donnerstag

03.07.2025

Geburtstagswunsch

Tagessuppe

Schweinsbraten

Erbsli und Rüebli

Pommes Frites

Glacencake

Fleisch und Käseteller

Griechischer Joghourt

Freitag 

04.07.2025

Lauchcremesuppe 

Schlemmerfilet Bordelaise

Salzkartoffeln 

Rahmwirsing 

Apfelkuchen

mit Rahm

Samstag

05.07.2025

 Gemüsecremesuppe

Gefüllte Tomate 

mit Rindshackfleisch 

Wildreis

Wurst-Käsesalat

Hausgemachtes Brot

Sonntag

06.07.2025

Sellerie-Apfelcremesuppe 

Poulet Piccata 

mit Tomatensauce

Nudeln

Seeländer Marktgemüse

Toblerone-Mousse

 

Café Complet 

mit  Butter, Joghurt Konfi und 

Tête de moine Käse

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


