
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

07.07.2025

Lauchcremesuppe 

"Bami Goreng"

Nudeleintopf mit Gemüse 

und Pouletstreifen 

Rösti

 mit Speckwürfeli 

 und Raclettekäse

Grüner Salat

Dienstag 

08.07.2025

Klare Gemüsesuppe 

Rindsgeschnetzeltes 

mit Paprikasauce 

Spätzli 

Sautierte Zuchetti 

Garnierter Pouletsalat 

Hausgemachtes Brot

                                    

Mittwoch        

08.07.2025

Griesssuppe 

Chipollata-Spiessli 

mit Schalottensauce 

Risotto 

Glasierte Kohlraben 

Tirolercake

Omelette mit Zimtzucker 

Aprikosenkompott

Donnerstag

10.07.2025

Broccolicremesuppe

 Gnocchipfanne mit Gemüse

und Käse überbacken 

Früchtekompott 

Fleisch und Käseteller 

Griesschöpfli mit Sirup

Freitag 

11.07.2025

 Kappeler Milchsuppe

Gebratenes Forellenfilet 

mit Dill-Limettensauce 

Salzkartoffeln 

Lattich

Schinkengipfeli

Märitsalat

Samstag

12.07.2025

 Kartoffel-Lauchsuppe 

Militärkäseschnitte

Apfelschnitze 

Kirschikuchen 

mit Rahm

Sonntag

13.07.2025

Gerstensuppe

Poulet Cordon bleu

Pommes Frites

Seeländer Marktgemüse

Schoggicreme mit Birnen

 

Cafe Complet

mit Butter, Konfi 

und Joghurt

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


