
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

29.09.2025

Champignonscremesuppe 

Hammen Speck

Bouillonkartoffeln

Sauerrüben 

Apfel-Rösti 

mit Vanillesauce 

Dienstag 

30.09.2025

Karottencremesuppe

Pouletgeschnetzeltes 

mit Currysauce 

Wildreis 

Frittierte Banane 

Rührei mit Gemüsewürfeli

auf Toastbrot

Grüner Salat

                                    

Mittwoch        

01.10.2025

Gemüsecremesuppe

Kalbsbratwurst 

mit Zwiebelsauce 

Rösti

Erbsli und Rüebli

Orangencreme

Birnenkuchen

mit Rahm 

Donnerstag

02.10.2025

Bouillon mit Fideli

Wallisersteak 

mit Tomate und 

Raclettekäse überbacken

Polenta 

Broccoli

Fleisch und Käseteller 

Zwetschgenquark

Freitag 

03.10.2025

Maiscremesuppe

Felchenfilet meuniér 

Peterli Kartoffeln

Rahmwirsing 

Schinkengipfeli

Grüner Salat

Samstag

04.10.2025

Pastinakensuppe 

Dreifarbige Tortellini 

mit Tomatenrahmsauce 

Früchtekompott 

Pouletflügeli

mit Cocktailsauce 

Märitsalat

Sonntag

05.10.2025

Currycremesuppe mit Kokos

Schweins Cordon bleu 

Pommes Frites 

Krautstielgratin 

Punschkugeln

 

Café complet

mit Joghurt, Butter und Konfi

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


