
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

06.10.2025

Gemüsecremesuppe

Älplermagronen 
mit Apfelmus 

Kaiserschmarren 
mit Birnenkompott

Dienstag 

07.10.2025

Tomatencremesuppe 

Kalbsvoressen
mit Zitronen-Thymiansauce 

Kartoffelstock 
Geschmortes Rotkraut 

Röstirollen mit Frischkäse 
Märitsalat 

                                    

Mittwoch        

08.10.2025

Broccolicremesuppe

Schweinsbratwurst
mit Zwiebelsauce
Pommes Frites 

Broccoli

Fruchtsalat mit Rahm

 Kartoffelsalat 
mit Hamme 

Donnerstag

09.10.2025

Kürbiscremesuppe 

Rindshackbraten 
mit Rotweinsauce 
Weissweinrisotto

Glasierter Rosenkohl 

Fleisch und Käseteller 
Birchermüesli 

Freitag 

10.10.2025

Brotsuppe

Schlemmerfilet Bordelaise 
Salzkartoffeln 

Blattspinat 

Belegte Brötli 
mit Spargel, Ei, Schinken 

und Salami

Samstag

11.10.2025

Karottencremesuppe

Hausgemachter Käsekuchen 
Früchtekompott

Apfelküchlein 
mit Vanillesauce

Sonntag

12.10.2025

Seeländerweissweinsuppe

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art 
Röstikroketten

Erbsli und Rüebli

Diplomatcreme  mit Waldbeeren

 
 Café complet

mit Käse, Butter, Konfi und 
Landjäger

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


