
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

27.10.2025

Gemüsecremsuppe

Pouletgeschnetzeltes mit Früchten

an Curry Sauce

Reis

Griesssuppe Leopold 

Hobelkäse 

Hausgemachtes Brot 

Dienstag 

28.10.2025

Brotsuppe

Rindszunge

an Kapernsauce

Kartoffelstock

Bohnen

Aprikosenkuchen

mit Rahm

                                    

Mittwoch        

29.10.2025

 Karottencremsuppe

Chili con carne

mit Salzkartoffeln

Vanillecreme mit Beeri

Frittata mit Quarkdip

Grüner Salat

Donnerstag

30.10.2025

Griesssuppe 

Chipollata-Spiessli 

mit Zwiebelsauce 

Pommes Frites

Glasierte Kohlraben 

Fleisch und Käseteller

Birchermüesli

Freitag 

31.10.2025

Bouillon mit Gemüse

Buntbarschfilet

mit Hollandaisesauce

Weissweinrisotto

Seeländer Marktgemüse

Penne mit Tomatenrahmsauce

Samstag

01.11.2025

Kürbissuppe

Käse und Zwiebelkuchen 

Apfelschnitze 

 Pouletknusperli 

mit Cocktailsauce 

Gekochter Rüeblisalat

Sonntag

02.11.2025

Tomatencremesuppe 

Pouletplätzli

mit Kräuterbutter

Teigwaren 

Krautstielgratin 

Weisses Schokoladenmousse

 

Café complet

mit Käse, Butter, Konfi und 

Joghurt

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


