
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

17.11.2025

Geburtstagswunsch

Broccolicremesuppe

Rindsschmorbraten an Bratenjus
Kartoffelstock
Mischgemüse

Waldbeeren Roulade

Frühlingsrolle
mit Süsser Chilisauce

Grüner Salat

Dienstag 

18.11.2025

Geburtstagswunsch

Hausfrauensuppe

Kanninchenrollbraten
an Thymianjus

Teigwaren
Erbsli und Rüebli

Schwarzwäldertorte

Fotzelschnitte
mit Zimtzucker

Kompott

                                    

Mittwoch        

19.11.2025

Brotsuppe

Hörnli und Gehacktes
Apfelmus 

Schoggicreme mit Birnen

Gerstensuppe
mit Wienerli

Hausgemachtes Bauernbrot

Donnerstag

20.11.2025

Geburtstagswunsch

Gemüsecremesuppe

Waadtländer Saucisson
mit Salzkartoffeln

Lauchmüesli

Fruchtsalat

Fleisch und Käseteller 
Himbeerquark

Freitag 

21.11.2025

Tagessuppe

Fischragout
Weissweinrisotto

Zweifarbige Rüebli

Pouletflügeli
mit Cocktailsauce 

Märitsalat

Samstag

22.11.2025

Maissuppe

Bolzlis Älplermagronen 
mit Cervelat, Zwiebeln und Käse

Birnenkompott

Apfelküchlein 
mit Vanillesauce

Sonntag

23.11.2025

Kürbissuppe

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art 
Röstikroketten

Seeländermarktgemüse

Brownies

Garniertes Birchermüesli 

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


