
Menüplan Pflegezentrum aarvital

Tag Mittagessen Abendessen 
                                    

Montag      

24.11.2025

Rüebli-Kokossuppe

Tortelini

mit Rahmsauce

Gulaschsuppe

mit Hausgemachtem Brot

Dienstag 

25.11.2025

Sellerie-Zitronencremesuppe

Poulet Stroganov

mit Nudeln

Grillgemüse

Dampfnudeln

mit Vanille-Zimtsauce

                                    

Mittwoch        

26.11.2025

Lauchcremesuppe

Pastetli 

mit Fleischfüllung und Champignons

Erbsli und Rüebli

Birnentiramisu

Risi Bisi

Grüner Salat

Donnerstag

27.11.2025

Kartoffelcremesuppe mit Majoran

Hausgemachte Kürbislasagne

Früchtekompott

Fotzelschnitte

mit Zwetschgenkompott

und Zimtzucker

Freitag 

28.11.2025

Randensuppe

Schlemmerfilet Bordelaise

Salzkartoffeln

Glasierte Rüebli

Tomaten- Blätterteigkissen

mit Sauerrahm Dip

Grüner Salat

Samstag

29.11.2025

Linsenssuppe

Capuns mit Salsiz

Bechamelsauce

Apfelmus

Hörnlisalat

mit Hamme und Senf

Sonntag

30.11.2025

Bouillon mit Flädli

Saltimbocca mit Rosmarinjus

Safranrisotto

Broccoli

Hausgemachte Moccaroulade

Café complet

mit Joghurt, Butter und Konfi

und Speckmütschli

Wir verwenden Schweizer Fleisch, Ausnahmen werden deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal. 


