
Menuplan Pflegezentrum aarvital                                    Woche10

Tag Mittagessen Abendessen

Maiscremesuppe

Montag Birnenkuchen

02.03.2026 Waadtländer Saucisson mit Rahm

Hardöpfubitzli

Lauchmüesli

Dienstag Rüeblicremesuppe Omelette gefüllt

03.03.2026 mit Bolognese

Rahmschnitzel Gurkensalat

Geburtstagswunsch mit Nüdeli und

Pfirsich mit Rahm

Tiramisu

Bouillon mit Fideli

Mittwoch Fonduekäse-Toast

04.03.2026 Röstipastetli mit Schinken

mit Fleischfüllung Grüner Salat

Seeländermarktgemüse

Vanillecreme mit Beeren

Brotsuppe

Donnerstag Fleisch- und Käseplatte

05.03.2026 Gnocchi-Pfanne Birchermüesli

mit Gemüse

und Frischkäsesauce

Linsensuppe

Freitag Griessschnittli

06.03.2026 Zanderknusperli mit Früchtekompott

mit Tartarsauce

Salzkartoffeln

Rahmspinat

Gemüsecremesuppe

Samstag Griessschnittli

07.03.2026 Chili-Con Carne mit Früchtekompott

mit Reis

Rindsbouillon mit Flädli

Sonntag Kartoffelsuppe

08.03.2026 Rindsschmorbraten mit Majoran

Kartoffelstock Wienerli

Erbsli und Rüebli

Hausgemachte Caramellköpfli
Wir verwenden Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.

Für Informationen zu den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal


