Menuplan Pflegezentrum aarvital
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rundumsorgt im alter

Montag Randencremesuppe Panierte Camembert
09.03.2026 mit Preiselbeeren
Alplermakkaroni Griner Salat
mit Apfelmus und
Rostzwiebeln
Dienstag Susskartoffelsuppe
10.03.2026 Shashuka
Papet vaudois Eier in Tomatensauce
Saucisson mit Lauchmusli mit Bauernbrot
mit Salzkartoffeln
Mittwoch Blumenkohlsuppe Fotzelschnitte
11.03.2026 mit Zwetschgenkompott
Rindshackbraten
Kartoffelstock
Ruebli
Orangenroulade
Donnerstag Linsencremesuppe Gemlusefrittata
12.03.2026 mit Sauerrahm-Krauter
Gemdiselasagne Sauce
mit Friichtekompott
Freitag Rueblisuppe Brotauflauf
13.03.2026 mit Apfelmus
Lachs aus dem Ofen
dazu Zitronenbutter
Pommes Duchese
und Fenchel
Rindsbouillon mit Fladli
Samstag
14.03.2026 Siedfleisch Gelberbsensuppe
dazu Rotweinrisotto mit Gnagi
Geburtstagswunsch und Broccoli
Eijﬁlﬁ Meringues mit
) Vanilleglace
Sonntag Lauchcremesuppe Birchermuesli
15.03.2026 mit hausgemachtem

Poulet Cordonbleu
Pommes Frites
MischgemUse

Schokoladen Kuchen

Mutschli

Wir verwenden Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.
Fiir Informationen zu den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal




