
Menuplan Pflegezentrum aarvital                                    Woche15

Tag Mittagessen Abendessen

Gemüsecremesuppe

Montag Minestrone

06.04.2026 Riz Casimir mit Hausgemachtem Brot

mit Poulet und Früchten

Gebackene Banane

Bouillon mit Fideli

Dienstag Röstirollen

07.04.2026 Rindsgeschnetzeltes Stroganov mit Frischkäse

mit Nüdeli Märitsalat

Broccoli mit Mandeln

Kartoffel-Lauchsuppe

Mittwoch Rhabarber-Schnittli

08.04.2026 Gebackener Fleischkäse mit Einback

mit Senfsauce Dazu Zimtzucker

Twister Pommes Frites

Rahmspinat

Tobleronenmousse

Klare Gemüsesuppe

Donnerstag Fleisch und Käseteller

09.04.2026 Asiatische Nudelpfanne Birchermüesli

mit Gemüse und Pilzen

Früchtekompott

Freitag Rührei mit Gemüswürfeli

10.04.2026 Gebratenes Forellenfilet Buttertoast

Mandelbutter, Salzkartoffeln Grüner Salat

und Blattspinat

Brotsuppe

Samstag Bärlauch-Risotto

11.04.2026 Gefüllter Rindsbraten Nüsslersalat mit Ei

mit Aprikosen

Bratenjus

Geburtstagswunsch Mit Marktgemüse

Dazu Pommes Frites

Schokoladenmousse

Seeländerweissweinsuppe

Sonntag Café complet

12.04.2026 Wiener Kalbsrahmgulasch mit Joghurt, Butter und Konfi

Serviettenknödel

Sautierte Zuccheti

Süessmoschtcreme
Wir verwenden Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.

Für Informationen zu den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal


