Menuplan Pflegezentrum aarvital 28

rundumsorgt im alter

Tomatencremesuppe
Montag Omelette
06.07.2026 Bami Goreng mit Zimtzucker
Nudeleintopf mit GemUse Aprikosenkompott
und Pouletstreifen
Klare GemUisesuppe
Dienstag Rdsti mit Spieglei
07.07.2026 Rindsgeschnetzeltes Griiner Salat
an Cognacsauce
Spatzli
Grilliertes Gemiuise
Griesssuppe
Mittwoch Garnierter Pouletsalat
08.07.2026 Chipollata-Spiessli Hausgemachtes Bauernbrot
mit Schalottensauce
Risotto
Glasierte Kohlraben
Tirolercake
Broccolicremesuppe
Donnerstag Fleisch- und Kaseteller
09.07.2026 Gnocchipfanne mit Gemise Griesschopfli mit Sirup
und Kase Uberbacken
Frichtekompott
Kappeler Milchsuppe
Freitag Schinkengipfeli
10.07.2026 Gebratenes Forellenfilet Maritsalat
mit Dill-Limettensauce
Salzkartoffeln
Lattich
Kartoffelcremesuppe mit Majoran
Samstag Kirschikuchen
11.07.2026 Militarkaseschnitte mit Rahm
mit Apfelschnitze
Gerstensuppe
Sonntag Cafe Complet
12.07.2026 Schweinscordonbleu mit Butter, Konfi
Pommes Frites und Joghurt
Seelander Marktgemise
Schoggicreme mit Birnen

Wir verwenden Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.
Fiir Informationen zu den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal




