Menuplan Pflegezentrum aarvital 42

rundumsorgt im alter

3 2

Currycremesuppe
Montag Hausgemachter Apfelkuchen
12.10.2026 Rindsgeschnetzeltes mit Rahm
an Paprikasauce
Wildreis
Erbsli und Riebli
Gemisecremesuppe
Dienstag Wienerli im Teig
13.10.2026 Zweierlei Speck Gurkensalat
Salzkartoffeln
Bohnen
Bouillon mit Fideli
Mittwoch Dampfnudeln
14.10.2026 Hornli und Gehacktes mit Vanillesauce
mit Reibkase dazu Kompott
Apfelmus
Suuser Creme
Apfel-Ingwersuppe
Donnerstag Fleisch und Késeplatte
15.10.2026 Spatzligratin Frichtequark
mit Frischkase, Kirbis
und Pilzen
Seelander Weissweinsuppe
Freitag Fruhlingsrollen
16.10.2026 Pouletplatzli mit Slsssauer Sauce
an Rahmsauce Griiner Salat
mit Pommes Frites
Anlass Broccoli und Blumenkohl
Pfirsich mit Rahm
Kirbissuppe
Samstag Gerstensuppe
17.10.2026 Hausgemachte Pizza Hobelkase
mit Schinken, Mozarella Hausgemachtes Brot
und Champignons
Tomatencremesuppe
Sonntag Café complet
18.10.2026 Schweinshalsbraten mit Joghurt, Butter
Kartoffelgratin und Konfi
Seelander Marktgemise
Marronimousse

Wir verwenden Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert.

Fiir Informationen zu den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an das Gastronomiepersonal




